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Ø Preparare un vetrino ben pulito (fornito dal laboratorio) 
Ø Nastro trasparente (scotch) 
Ø abbassalingua o una provetta (fornito dal laboratorio) 
 

Fare il bidè la sera prima dell'esame, e NON mettere nessuna crema vicino 
all'ano (zona anale e perianale). 
Il mattino, prima di andare in bagno, tagliare un pezzo di nastro adesivo 
TRASPARENTE lungo 5-6 cm, ripiegandolo sulla punta di una provetta o un 
abbassalingua con la parte adesiva rivolta verso l’esterno come illustrato. 
 

Ø Divaricare le natiche del bambino e toccare 5-6 volte la zona anale con 
lo scotch facendolo aderire con la mucosa dell'ano ed alla pelle attorno, 
esercitando una leggera pressione (meglio farsi aiutare da un famigliare). 
Non sporcare lo scotch con le feci. 

 
Ø Appoggiare la punta del bastoncino o della provetta al centro del vetrino 
avendo cura di far ben aderire il nastro adesivo evitando la formazione di 
bolle d’aria. 

 
Scrivere con una matita nome e cognome sul lato smerigliato del vetrino 

Ø Lavarsi accuratamente le mani  (le uova sono infettanti) 
Ø Se richiesti tre campioni ripetere la procedura per tre mattine consecut-
ive, conservare i vetrini a temperatura ambiente 
Ø portare il campione (o i tre campioni) al laboratorio nell'orario di ac-
cettazione. 

 

Non è possibile visualizzare l'immagine.


